RESTAURANT SCOLAIRE - ST GEORGES LE

%\QE N U FLECHARD

COﬂVI\/|O Semaine du 18/12 au 24/12
@ LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Salade deriz, Chou blanc au
HORS D'CEUVRE petits pois, mais jambon et Emincé bicolore Repas de Noél Potage
& vinaigrette fromage
. Filet de poisson
Nuggets de Pennes ala Poulet fagon P .
. . K aux petits
volaille bolognaise grand-mére B
[égumes
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Fricassée de Poélée de
carottes jaunes et légumes de Riz
oranges saison
Fromage ou
PRODUIT LAITIER aitage
DESSERT Yaourt velouté Fruit frais lle flottante Fruit frais
Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde servies Produit de saison
dans votre restaurant sont 100% frangaises. Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison &[ M '[A M ’

LE CHEF ET SON
EQUIPE VOUS

Produits locaux Plat végétarien =~
Boulangerie locale = k‘
Pommes: les Vergers des Valloniéres, Saint Berthevin (53)

Volaille: SAS Sofral, Lassay Les Chateaux (53) \/ Dans le cadre de la loi EGalim, ce menu respecte un

Eleveurs de la Charentonne (53) O approvisionnement a hauteur de 50 % en valeur de produits

durables et de qualité (SIQO) dont 20 % minimum de bio

SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : CERBY99

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



